
PMS資格取得を目指す方へ
PMSプログラム試験対策講座｜2日間でP2Mの重要ポイントを効率的に学ぶ

PMS資格試験の合格を目指すなら、P2Mの重要ポイントを2日間で効率的
に学べる試験対策講座がおすすめです

PMSプログラム試験対策講座は、PMS資格試験・PMSプログラム試験の合格を目指す方を対象とした、PMAJの
試験対策講座です。

P2M標準ガイドブックをもとに試験対策上重要なテーマを2日間で集中的に学習します。経験豊富な講師による実践
事例を交えた講義、講義テキスト、理解度テストを活用し、PMS資格取得に向けた効率的な学習をサポートします。

この講座の特徴

✓ P2M標準ガイドブックに基づく試験対策 ✓ 試験対策上重要なポイントを2日間で集中学習

✓ プログラムマネジメントを体系的に理解 ✓ 経験豊富な講師による実践事例を交えた解説

✓ 講義テキストと理解度テストで理解度を確認 ✓ 会場受講とオンライン受講を選択可能

✓ 1週間の録画によるオンデマンド視聴が可能 ✓ PMP®資格者には12 PDUの証明書を発行

2026年度講座の基本情報

講座名 PMSプログラム試験対策講座

対象 PMS資格試験・PMSプログラム試験の合格を目指す方

学習期間 2日間

開催回数 年6回

開催時期 2026年5月～2027年3月

開催方法 会場＋オンライン（ZOOMウェビナー）

録画視聴 講座実施日の翌営業日から1週間

時間 9:30～17:30

会場定員 先着15名

P2Mを独学するだけでは、試験対策上の重要ポイントを把握しにくいためです

PMS資格試験・PMSプログラム試験では、P2Mに関する幅広い知識を体系的に理解することが求められます。
一方、P2M標準ガイドブックを一人で読み進めるだけでは、重要ポイントや学習範囲、テーマ間の関係性を
つかみにくいことがあります。講義と理解度テスト、実践事例を組み合わせ、効率的に学習します。

独学で感じやすい6つの課題

・どこが試験対策上重要かわからない ・学習範囲が広く、何から勉強すべき
かわからない

・個々のテーマの関係性がつかみにくい

・プログラムマネジメントの全体像が
見えにくい

・重点的に学ぶべきポイントがわから
ない

・知識を実務でどう活用するかわから
ない

※PMPはProject Management Institute, Inc.の登録商標です。



2日間でP2Mの重要テーマを体系的に学習
PMSプログラム試験対策講座｜改訂4版P2M標準ガイドブックをベースに学習

2日間でP2Mの重要テーマを体系的に学習します

第1日目｜事業戦略と事業経営基盤を学ぶ

0 試験対策

1 戦略とその策定（第4部第1章）

2 事業戦略とプログラム（第4部第2章）

3 プログラム戦略手法（第4部第3章）

4 知識・情報資産（第5部第3章）

5 システムズアプローチ（第5部第4章）

6 デザイン思考（第5部第5章）

第2日目｜会計・ファイナンスとプログラムマネジメントを学ぶ

7 会計とファイナンス（第4部第4章）

8 プログラムマネジメントはじめに（第2部序章）

9 プログラム（第2部第1章）

10 プログラム統合（第2部第2章）

11 プログラム戦略マネジメント（第2部第3章）

12 プログラムマネジメントの事例（第2部第4章）

※括弧内は、改訂4版P2M標準ガイドブックの部・章を示します。

PMS資格取得を目指す方が得られる6つのメリット

01
試験対策上重要なポイントを効率的に学べる
重要テーマやポイントを中心に学習し、独学で学習
範囲を整理する負担を軽減。

02
P2Mの全体像を体系的に理解できる
各テーマのつながりを理解しながら、プログラム
マネジメントの全体像を学習。

03
経験豊富な講師から実践的に学べる
実践事例を交え、P2Mの考え方や重要テーマを具体
的に解説。

04
理解度テストで学習内容を確認できる
講義テキストと理解度テストで、講義内容と自分の
理解度をチェック。

05
会場･オンライン･録画視聴から柔軟に学べる

会場、オンライン、講座翌日から1週間の録画視聴。
06

PMP®資格者は12 PDUを取得できる
PMP®資格者には12 PDUの証明書を発行。
Ways of Working 4/Power Skills 4/Business Acumen 4。

※PMPはProject Management Institute, Inc.の登録商標です。

PMS資格取得を目指すなら、まずP2Mを体系的に理解し、試験対策を効率的に進めましょう

・PMS資格を取得したい方  ・重要ポイントを効率よく学びたい方
・PMS資格試験・PMSプログラム試験の合格を目指す方  ・重点的に勉強すべきポイントを知りたい方
・P2Mプログラムマネジメントを体系的に学びたい方  ・独学だけでは全体像をつかみにくい方
・実践事例を通じて理解したい方

PMS資格取得に向けた学習を、PMAJのPMSプログラム試験対策講座から始めてみませんか？
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