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プロジェクトマネジメントの人材育成をサポートします。

PM共催講座PM主催講座

日本プロジェクトマネジメント協会は、PMの普及、資格取得、資格更新への講習会、及びPM人材育成講座を

実施しています。PMをわかりやすく解説する入門基礎講座からPM資格取得に向けての講習会、さらにはPMの

実践・専門分野まで幅広い研修カリキュラムでPMの人材育成をサポートします。

資格関連講座

P2M

PMBOK®

ＰＭＣ（プロジェクトマネジメント・コーディネータ）講習会（4日間） 

⚫ プロジェクトマネジメントの実践に必要なコア知識を習得することを目指した科目構成

⚫ PMC資格試験、PMS資格試験（プロジェクトマネジメント部分）に対応

PMBOK ® ガイド &プロセス群：実務ガイド解説講座

⚫ PMIの推奨する、プロジェクトマネジメントの基本知識体系 を理解したい方
⚫ PMBOK ® ガイド と実務ガイドを業務に どのように活かせるかを考えている方
⚫ PMP®資格試験の受験資格に必要なPM教育時間を必要としている方

PMBOK® ガイド  基礎講座

・体系的カリキュラム

・PM経験豊かな講師陣

・永年の豊富な実績

PMのすべてがわかります

PMSプログラム試験対策講座（2日間） 

⚫ P2Mプログラムマネジメントの重要ポイントを効率的に学ぶ講座

⚫ PMSプログラム試験、PMS資格試験（プログラムマネジメント部分）に対応

PMBOK® ガイド 第7版 解説講座

PMR試験紹介セミナー（0.5日） 無償

⚫ PMR資格試験の紹介

⚫ PMR資格試験の過去問題（一次試験）の体験と標準解答の解説

PMR養成研修（1日）

⚫ PMR資格試験の過去問題（一次試験、二次試験）の体験と標準解答の解説

⚫ PMR資格試験に対応

資格関連講座

「PMI」「PMP」「PMBOK」は、Project Management  Institute, Inc.(PMI) の登録商標です。

⚫ 最新版のPMBOK ® ガイド 第7版を通じてこれからのPMの潮流について知りたい方
⚫ PMBOK ® ガイド 第7版が第6版からどのように変わったか知りたい方
⚫ PMP®資格試験の受験資格に必要なPM教育時間を必要としている方

⚫ これからPMBOK ® ガイド を学んでみようとされている方
⚫ PMIの推奨する、プロジェクトマネジメントの概要をまず知りたい方
⚫ プロジェクトマネジメントが業務に どのように活かせるかを考えている方
⚫ PM職能のプロフェッショナルを目指す手はじめを探されている方
⚫ PMP®資格試験の受験資格に必要なPM教育時間を必要としている方



総合実践講座

⚫ PM標準10のステップ・コース
⚫ プロジェクト計画書の作り方・書き方・活かし方

PM共催講座

総合入門講座

⚫ プロジェクト監査の理論と実際
⚫ プロジェクト知識マネジメント～質の高い振返りでプロジェクトを変える
⚫ ステークホルダーマネジメント～良好な人間関係を築きプロジェクトを成功させる
⚫ マルチプロジェクトマネジメント
⚫ コンセプチュアルなプロジェクトマネジメントのポイント
⚫ リスクに強いプロジェクトと組織を作る
⚫ ベンダーマネジメント
⚫ リカバリーマネジメント
⚫ 事例に学ぶPMOの立上げと運営
⚫ プロジェクトマネジメント手法の確立と標準化
⚫ ＰＭ養成講座（全５回）
⚫ 「影響力の法則(R)」を活かすステークホルダーマネジメントの実践
⚫ クリティカルシンキングを活用したプロジェクトマネジメントの実践
⚫ 戦略を実行するプログラムマネジメント

⚫ 本質に注目したコンセプチュアルな問題解決
⚫ クリティカルシンキング入門～システム思考で考える
⚫ コンセプチュアル思考によるコンセプト力講座
⚫ コンセプチュアル思考を活用したコミュニケーションの考え方と実践 

⚫ コンセプチュアル思考のポイントと活用～VUCA時代の思考法
⚫ コンセプチュアルスキル入門～本質を見極め、行動するスキル
⚫ コンセプチュアルな組織を創るマネジメント
⚫ イノベーション力を身につける
⚫ 問いから始まるイノベーション

専門講座

PM主催講座

⚫ 「プロジェクトマネジャーの正しい育て方」
⚫ アジャイル開発への道案内 ～システムを通して業務革新をリードするために～
⚫ 価値実現を見届ける「プログラムマネジメント現場適用」
⚫ チームリーダーに不可欠なプロジェクトマネジメントの本質
⚫ 「実践！なぜなぜ5回(階)」～目から鱗が落ち、隠れた原因が見えた
⚫ 世界のPMO動向～世界のPMOが直面している課題～2026
⚫ 価値を創造するプロジェクトのためのPMO導入の勧め

特別企画講座

⚫ ビジネス×システム融合のプロジェクト規模別アジャイルアプローチ月例講演会

⚫ PM研究・研修部会セミナー ご案内部会セミナー

⚫ ひとりで学ぶプログラム＆プロジェクトマネジメント
 プログラムマネジメント（4講座）、プロジェクトマネジメント（11講座）

ミニ動画講座

⚫ プロに学ぶプログラム＆プロジェクトマネジメント
 講師6名、全10講座

オンライン講座



いつでも・どこでも・何度でも ひとりで学ぶミニ動画講座

各種ポイントを取得できます 社内研修に活用できます

☆経験豊富な講師が質の高い講義を提供しています。
☆講義テキストはP2Mの体系的知識を要約したもので価値あるものです。
☆キャンペーン期間中に一括購入するとP2M標準ガイドブックを贈呈します。

100の知識よりも1つの実践事例 全額返金保証あり

ZOOM録画で見逃しなし 講師へ質問できます

PMAJではPMR資格者が経験を積み重ねて獲得したスキル、経験知を、
広く社会人向けに提供するためのオンライン講座を新設しました。
☆ZOOMウェビナーへの当日参加と1週間のZOOM録画視聴で見逃しなし。
☆講座内容に満足いただけない場合、理由を問わず返金します。
☆申込み後すぐZOOMから招待メール（参加URL、資料URL）が送られます。

【お問合せ先】：資格研修センター 橋本肇 TEL:03-6234-0551  email:admi-shikaku@pmaj.or.jp
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